
Перспективное планирование по обогащению сюжетно-ролевых игр в младшей группе (3-4 года) 

Задачи:  

1. Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, сти-

хов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. 

2. Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, 

кормить).  

3. Учить взаимодействиям в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер – пассажир, мама – дочка, врач – больной); в индивидуальных иг-

рах с игрушками-заместителями учить исполнять роль за себя и за игрушку. 

4. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре. 

5. Показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты 

для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

6. Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количе-

ства игрушек.  

7. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, 

природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, 

домик; пускать по воде игрушки) 

 

Месяц Сюжетно-ролевая 

игра/ Игровая сю-

жетная тема 

Задачи программного со-

держания 

Совместная дея-

тельность для обо-

гащения игрового 

опыта 

Создание предметной 

среды 

Приемы формиро-

вания игровых 

умений 

Приемы управления 

детскими взаимоот-

ношениями в игре 

Сентябрь Детский сад 

«Катя одевается, в  

детский сад» 

Учить выполнять несколь-

ко действий с одним пред-

метом и переносить знако-

мые действия с одного 

объекта на другой. Обога-

щать отдельные игровые 

действия. Активизировать 

речь детей, заботливое от-

ношение к кукле. 

Беседа «Мой дет-

ский сад», экскур-

сия по группе, рас-

сматривание сю-

жетных картинок 

«Семья», «Детский 

сад». Наблюдение 

на прогулке за 

детьми старшего 

возраста 

Сюжетные игрушки 

(куклы, посуда, жи-

вотные, наборы 

«Парикмахер», 

«Доктор» и пр.). Ла-

коничные игровые 

атрибуты. Предме-

ты-заместители (де-

тали строительных 

наборов разной ве-

личины, мячики 

разных цветов, раз-

меров, брусочки, па-

лочки, верёвочки). 

Мелкие игрушки 

Цель. Принимать 

роль, обозначать 

её словом, осу-

ществлять ролевые 

действия, совмест-

ная ролевая игра с 

партнёром-

сверстником, ро-

левой диалог 

1. Подготовка иг-

рушек и ролевых 

атрибутов, внесе-

ние и обыгрывание 

их 

2.Вовлечение де-

1) Организация 

совместных игр де-

тей: 

- воспитатель учи-

тывает дружеские 

привязанности меж-

ду детьми, пред-

лагая игры 

- объединяет от-

дельные играющие 

группы общим сю-

Семья 

«Мы идем гулять»,  

Учить применять про-

стейшие 

формы ролевого поведения, 

учить 

играть вместе, делиться 

Беседа «Мама, папа, 

я-дружная семья» 

Чтение А. Шибаева 

«Какая одежда?» 

Д/и «Собираемся на 



игровым 

материалом. 

прогулку», «Что 

спрятали» 

 

для индивидуальной 

и сюжетной со-

вместной игры (ска-

зочные и «се-

мейные» персонажи, 

солдатики, домики, 

кукольная мебель, 

автомобили) 

Хранение «откры-

тое»: уголки разво-

рачиваются посте-

пенно, по мере реа-

лизации программы 

тей и игру на до-

полнительные ро-

ли 

3.Название своей 

роли, обращение к 

партнёру как к но-

сителю роли 

4.Словесное пояс-

нение ролевых иг-

ровых действий 

5.Представление 

детям «обыгран-

ных игрушек» и 

ролевых атрибутов 

6.Наблюдение за 

играми детей с це-

лью «подытожи-

вания» для осо-

знанного принятия 

ребёнком игровой 

роли 

7. Подключение к 

игре с целью уга-

дывания роли 

8.Совместная игра 

воспитателя с 

двумя детьми, у 

первого - главная 

роль 

9.Реплики, вопро-

сы с целью акти-

визации речи ре-

бенка-партнёра 

10.Создание игро-

вых ситуаций, от-

влекающих детей 

от предметных 

действий («теле-

фонный разговор») 

11.Игры воспита-

жетом 

2) Развитие умений 

общаться по поводу 

игры: договари-

ваться, делиться 

игрушками, со-

блюдать очерёд-

ность, проявлять 

сочувствие и ува-

жительное отноше-

ние к партнёру 

3) Видение возни-

кающих конфликтов 

и тактичное их ула-

живание 

4) Включение в игру 

застенчивых детей, 

детей «изолиро-

ванных» 

5) Учёт ин-

дивидуальных осо-

бенностей личности 

детей (излишне рас-

торможенных и 

агрессивных) 

6) Способствование 

поло-ролевой социа-

лизации мальчиков 

и девочек в игре 

(отдельные игры и 

совместные) 

Больница 

«Кукла Катя 

заболела» 

Формировать интерес к ро-

левой игре, игровой дея-

тельности. Учить по назна-

чению использовать пред-

меты-заместители (Ставить 

градусник, слушать фо-

нендоскопом, имитировать 

постановку укола, бинто-

вать руки, ноги куклам, 

давать микстуру, 

закапывать в глаза, ставить 

горчичники) 

Беседа «Кто был в 

больнице, что там 

делал, что там ви-

дел?» Рассматрива-

ние иллюстра-

ций «Врачи лечат 

людей» Лепка «Ви-

тамины для зайчат» 

(морковка, яблоко) 

Д/и «Кому что 

нужно для работы» 

Семья «Уложим 

куклу Катю спать» 

 

Вызвать у детей интерес к 

совместной со взрослым 

игровой деятельности и 

формировать умение при-

нимать воображаемую си-

туацию. Учить вести диа-

лог с куклой. Учить бе-

режно обращаться 

с куклами, игрушками 

Рассматривание 

сюжетных  кар-

тин «Чьи детки?» 

Чтение стихотво-

рения А. Барто 

«Дома», С. Мар-

шака «Усатый- 

полосатый» 

Октябрь Детский сад 

«В детском саду  

новые игрушки» 

 

Знакомить с профессиями 

взрослых в детском саду. 

Расширять  

представления о труде 

воспитателя 

 

Беседы «Мой дет-
ский сад», «Мой 

воспитатель». 

Д/и «Каждой вещи 

своей место»,  

«Кто что делает» 

 Водители 

«Правила поведе-

ния  

на улице. Машины  

едут по дороге» 

 

Учить действовать согласно 

роли  

(водители едут по дороге, 

мамы и  

папы переводят детей (ку-

кол) через  

дорогу, водители останав-

ливаются  

и пропускают пешеходов),  

проявляет интерес и уваже-

Конструирование  

«Строительство до-

рожек для  

пешеходов и ма-

шин» Д/и «На чем  

люди ездят», «Кому 

что нужно 

для работы» 

Чтение стихотворе-

ния Т. Березенковой 



ние к  

труду водителя 

 

«Любимая машина» теля с подгруппа-

ми по мотивам из-

вестных 

 Больница 

«Лечим кукол» 

 

Формировать интерес к ро-

левой  

игре. Учить выполнять про-

стейшие  

правила ролевого поведе-

ния. Учить  

сопровождать действия ро-

левым  

диалогом. Учить пользо-

ваться  

предметами-заместителями. 

Рассматривание ил-

люстраций по  

теме «Врачи лечат 

людей» 

Чтение стихотворе-

ния И.  

Горюнова «Живо-

тик» 

Д/и «Чей инстру-

мент?» 

 Семья «Поможем 
маме постирать 
белье» 

Формировать представле-

ния о трудовых действиях 

и предметах, необходи-

мых для стирки. Побуж-

дать к проявлению жела-

ния оказывать помощь 

маме в работе по дому. 

Развивать интерес к тру-

довым действиям взрос-

лых. Учить воссоздавать в 

игре логическую цепочку 

действий (дочка пришла с 

прогулки и испачкала 

одежду, надо постирать) 

Беседа «Как я 

маме помогаю», 

Чтение А.Барто 

«У Танюши дел 

немало». Аппли-

кация «Мама вы-

стирала платоч-

ки» Д/и «Почему 

у меня такая 

одежда?», «Во 

всем нужен поря-

док» 

Ноябрь Магазин игрушек Учить принимать на себя 

роль покупателя и выпол-

нять соответствующие 

игровые действия. Знако-

мить с профессией про-

давца, основными трудо-

выми действиями. Знако-

мить с действиями поку-

пателей. Формировать ин-

терес к трудовой деятель-

ности взрослых. 

Д/и «Магазин иг-

рушек» Беседа 

«Как я ходил в 

магазин» Чтение 

стихотворения С. 

Михалкова «Ан-

дрюшка» 

 Детский сад «У 
матрешки новосе-

Учить выполнять не-

сколько игровых дей-

Д/и «Каждой ве-

щи свое место» 



лье» ствий, сопровождать дей-

ствия ролевым диалогом. 

Формировать интерес к 

ролевой игре. Учить вы-

полнять простейшие пра-

вила ролевого поведения. 

Учить пользоваться пред-

метами-заместителями.  

 

Чтение С.Я. 

Маршак «Ваньв-

станька», В. Мая-

ковский «Что та-

кое хорошо, что 

такое плохо» 

Экскурсия по 

группе Рассмат-

ривание сюжет-

ных картин «Дет-

ский сад» 

 Больница «Ведем 
куклу Катю в боль-
ницу» 

Развивать интерес к роле-

вой игре. Формировать 

игровой опыт, способы 

воспроизведения ролевых 

действий в игре. Закреп-

лять в памяти ранее полу-

ченные впечатления. 

Учить решать проблем-

ную ситуацию (кукла за-

болела. Что делать?) 

Чтение сказки В. 

Сутеева «Про бе-

гемота, который 

боялся прививок» 

Обсуждение про-

блемной ситуа-

ции «Котенок 

обжегся. Чем по-

мочь?» Констру-

ирование из 

крупного строи-

тельного матери-

ала «Больница 

для зверюшек» 

Д/и «Что лишнее» 

 Водители «Путеше-
ствие на автобусе»  

Формировать интерес к 

игре. Учить выполнять 

действия в соответствии с 

ролью. Активизировать и 

развивать речь детей. 

Формировать умение про-

являть доброжелатель-

ность в игре, умение иг-

рать совместно. 

Конструирование 

«Строим автобус» 

Чтение Э. Ог-

ницвета «Кто 

начинает день?» 

Д/и «Мы на ули-

цу пойдем, мы 

дорогу перейдем» 

Декабрь Больница  

«Лечение зверей»  

 

 

Помочь детям наладить 

взаимодействия в совмест-

ной игре; воспитывать чут-

кое и внимательное отно-

шение к больному, добро-

ту, отзывчивость, культуру 

Чтение К. Чуков-

ского «Айболит», 

рассматривание ил-

люстраций. Аппли-

кация «Колпак док-

тора Айболита». Д/и 



общения. «Айболит тут про-

ходил и предмет 

этот забыл», «Бере-

ги здоровье».   

 Магазин «Магазин 

новогодних игру-

шек» 

Учить применять игровой 

опыт, называть выбранный 

товар. Учить разворачивать 

диалог между покупателем 

и продавцом, использовать 

в речи вежливые слова, со-

хранять дружелюбный 

настрой. Формировать 

умение действовать со-

гласно выбранной роли  

Рассматривание 

сюжетных картин 

«Новый год», 

«Профессии». Кон-

струирование «Ма-

газин». Чтение В. 

Мирясова «В мага-

зине возле касс….» 

Рисование: «Укра-

шение для ёлочки», 

лепка: «Снеговик» 

Д/и «Найди каждо-

му снеговику ёлоч-

ку», «Укрась ёлоч-

ку» 

 

 Парикмахерская 

«Мама ведет дочку 

в парикмахер-

скую»  

Закреплять интерес к сю-

жетным играм. Учить ис-

пользовать простые формы 

полевого поведения. Учить 

одевать куклу для совмест-

ного похода в парикмахер-

скую. Учить вести диалог с 

куклой и парикмахером. 

Развивать умение делиться 

атрибутами и игрушками, 

проявлять доброжелатель-

ность 

Беседа «Зачем нуж-

ны парикмахеры», 

Чтение Н. Самони-

ной «Парикмахер». 

Рисование «Нари-

суй себе прическу» 

(трафарет). Д/и 

«Найди пару» 

Январь Водители «Про-

дуктовая машина 

везет продукты в 

детский сад».  

Расширять кругозор детей. 

Учить переносить полу-

ченные знания в игру. 

Учить включать новые эпи-

зоды в сюжетные игры. 

Продолжать учить играть 

рядом, вместе с партнером. 

Развивать диалогическую 

речь 

Чтение В. Степано-

ва «Целый день 

шофер трудился…». 

Д/и «Позвони шо-

феру», «Мы на ули-

цу пойдем, мы до-

рогу перейдем» 

 Семья «Бабушка Ввести в игру новый пер- Беседа на тему 



приехала»  

 

сонаж; учить объединять 

несколько игровых дей-

ствий в единую смысловую 

цепочку Учить выбирать 

игровой материал, строить 

доброжелательные взаимо-

отношения. 

«Кем работает твой 

папа». Обсуждение 

ситуации «Как при-

готовить обед. Чте-

ние стихотворения 

О. Чусовитиной 

«Самый лучший». 

Д/и «Чудесный ме-

шочек», «У меня 

зазвонил телефон», 

«Что сначала, что 

потом» 

 Больница «Вызы-

ваем врача на дом»  

Учить брать на себя роль 

мамы, папы, врача, водите-

ля «Скорой помощи», дей-

ствовать в соответствии с 

ролью. Закреплять дей-

ствия врача (осмотреть 

больного, измерить темпе-

ратуру, посмотреть горло и 

т.д ). Учить использовать в 

игре атрибуты по назначе-

нию, сопровождать речью 

свои действия, учить вести 

простые диалоги. 

Чтение стихотворе-

ния С. Михалкова 

«Как у нашей Лю-

бы…» Обсуждение 

ситуации «Что слу-

чилось с Мишкой? 

Мишка заболел» 

Словесная игра 

«Алло! Алло! Кому 

нужна помощь?» 

Февраль Детский сад «Кто 

заботится о нас в 

детском саду. Труд 

воспитателя» Экс-

курсии по группо-

вой комнате.  

Продолжать знакомить де-

тей с трудом взрослых, ра-

ботающих в детском саду. 

Учить включать новые эпи-

зоды в сюжетные игры. 

Продолжать учить играть 

рядом, вместе с партнером. 

Развивать диалогическую 

речь. 

Беседа «Кто забо-

тится о нас в дет-

ском саду» Чтение 

рассказа Н. Забилы 

«Ясочкин садик», А. 

Барто «Игрушки», 

Н. Кашниной «Пер-

вый день в детском 

саду» Рассматрива-

ние сюжетных кар-

тин «Детский сад», 

«Ясли» (серия 

«Наша Таня»). Д/и 

«Кому что нужно», 

П/и «Вместе за руки 

возьмемся» 



 Семья «Едем в 

гости к куле Кате»  

Закреплять интерес к сю-

жетным играм. Учить ис-

пользовать простые формы 

полевого поведения. Учить 

вести диалог с куклой и 

парикмахером. Развивать 

умение делиться атрибута-

ми и игрушками, проявлять 

доброжелательность. 

Беседа «Правила 

поведения в парик-

махерской». «Веж-

ливые слова». Рас-

сматривание иллю-

страций, сюжетных 

картин по теме 

«Парикмахер». Д/и 

«Что здесь лишнее», 

«Что перепутал ху-

дожник» 

Водители «Заправ-

ка машины»  

Расширять представления о 

труде водителя, его значе-

нии. Знакомить с новыми 

ролевыми действиями во-

дителя (подъезжает к за-

правочной станции, встает 

в очередь, заправляет ма-

шину бензином) 

Беседа на тему «Что 

кушает машина», 

Чтение Б. Заходера 

«Шофер». Констру-

ирование из круп-

ного строительного 

материала «Бензо-

колонка». Д/и «Что 

перепутал худож-

ник», «Я начну, а ты 

продолжи» 

Семья «Домашние 

заботы»  

Закреплять простейшие 

формы ролевого взаимо-

действия. Учить создавать 

игровую обстановку заду-

манного сюжета. Учить 

воспроизводить в играх 

бытовой и общественно 

полезный труд взрослых. 

Формировать представле-

ния о значении семейных 

обязанностей. Учить дей-

ствовать в группе детей из 

3-4 человек. 

Беседа на тему «По-

чему мама ложиться 

позже всех». Чтение 

стихотворения Е. 

Благиной «Посидим 

в тишине», Д/и 

«Очень мамочку 

люблю, потому 

что…» 

Март Детский сад «По-

вар детского сада 

готовит обед»  

 

Развивать умение выбирать 

роль, выполнять в игре с 

игрушками несколько вза-

имосвязанных действий 

(готовить обед, накрывать 

на стол, кормить), исполь-

Экскурсия на кухню 

ДОУ. Рассказ вос-

питателя «Кто нам 

вкусно так гото-

вит…». Рассматри-

вание сюжетных 



зовать предметы – замести-

тели. Продолжать учить 

действовать в группе детей 

из 3-4 человек. Закреплять 

и углублять интерес детей 

к профессии повара, воспи-

тывать уважение к труду, 

развивать творческое мыш-

ление, воображение. 

картин, иллюстра-

ций, Чтение худо-

жественной литера-

туры, В. Маяков-

ский «Кем быть?», 

Д/и «Поход в гос-

ти», «Сервируем 

стол», «Вежливые 

слова»; «Кем 

быть?», «Угадай 

профессию». 

 Парикмахерская 

«Всем хочется 

сделать прически»  

Закреплять интерес к роле-

вым играм, действовать в 

соответствии с ролью. За-

креплять действия с пред-

метами-заместителями, 

вступать в игровое взаимо-

действие с 2-3 персонажа-

ми (мам-ребенокдоктор). 

Формировать устойчивый 

интерес к игре, дружелю-

бие. Развивать диалогиче-

скую речь. 

Чтение стихотворе-

ния-загадки С. Ва-

сильевой «Кто же 

это мастер?». Ап-

пликация «Бантик 

для сестренки». Д/и 

«Что нужно для па-

рикмахерской» 

Больница «На при-

еме у врача»  

Закреплять интерес к роле-

вым играм, действовать в 

соответствии с ролью. За-

креплять действия с пред-

метами-заместителями, 

вступать в игровое взаимо-

действие с 2-3 персонажа-

ми (мам-ребенокдоктор). 

Формировать устойчивый 

интерес к игре, дружелю-

бие. Развивать диалогиче-

скую речь 

Чтение В. Берестова 

«Больная кукла». 

Прослушивание и 

обсуждение песни 

«Кукла заболела». 

Д/и «Подбери пару» 

Семья «Папа-

хороший хозяин»  

Ввести новый персонаж, 

уточнить знания детей об 

обязанностях папы в семье; 

воспитывать уважение к 

труду старших, желание 

оказать посильную по-

Чтение С. Михалко-

ва «Важные Рас-

сматривание фото-

альбома «Семья». 

Чтение И. Косякова 

«И это все о ней». 



мощь; ориентировать на 

взаимно-дополняемые роли 

(папа-сын). 

Конструирование 

«Построим дом для 

куклы»  

Апрель Водители «Грузо-

вая машина везет 

мебель»   

Расширять представления о 

труде водителя. Закреплять 

умение выполнять дей-

ствия в соответствии с ро-

лью. Знакомить с назначе-

нием грузового транспорта, 

грузами, которые он пере-

возит  

Просмотр отрывка 

мультфильма, ил-

люстраций к произ-

ведению В. Сутеева 

«Разные колеса». 

Конструирование из 

крупного строи-

тельного материала 

«Гараж для машин». 

Чтение Т. Березен-

ковой «Возят ма-

шины…» Д/и 

«Узнай машину по 

описанию», «Вни-

мательный води-

тель» 

Детский сад «День 

рожденья куклы 

Кати»  

Развивать умение выбирать 

роль, выполнять в игре с 

игрушками несколько вза-

имосвязанных действий. 

Учить взаимодействовать в 

сюжетах с двумя действу-

ющими лицами, поддержи-

вать стремление к обще-

нию со сверстниками, за-

креплять умение «ожив-

лять» игрушку, проявлять 

заботу об окружающих 

Чтение Ч. Янчар-

ского «Приключе-

ния мишки Ушасти-

ка». Д/и «Волшеб-

ный паровозик», 

«Где это можно ку-

пить?». Слушанье 

песни «Дом игруш-

ки-самый лучший 

дом». Аппликация 

«Украсим подарок 

для куклы Кати» 

Магазин «Купим 

одежду для кукол»  

Закреплять знания о спе-

цифике работы магазина. 

Закреплять умение выпол-

нять роли продавца и поку-

пателя. Учить применять 

имеющийся опыт к услови-

ям игры, называть выбран-

ный товар по 2-3 призна-

кам. Учить использовать в 

речи вежливые слова, раз-

Чтение стихотворе-

ния В. Мирясова «В 

магазине возле 

касс» Рассматрива-

ние иллюстраций. 

Д/и «Что где ле-

жит», «На профес-

сию смотри, ин-

струменты подбе-

ри» 



ворачивать диалог между 

покупателем и продавцом 

Больница  «Мед-

сестра делает при-

вивку»  

Расширять представления 

детей о профессии мед-

сестры; помогать детям 

налаживать взаимодей-

ствия в совместной игре;  

воспитывать чуткое и вни-

мательное отношение к 

больному, доброту, отзыв-

чивость, культуру общения 

Просмотр отрывка 

мультфильма «Про 

бегемота, который 

боялся прививок». 

Экскурсия в меди-

цинский кабинет. С. 

Михалкова «Про 

девочку, которая 

плохо кушала». Д/и 

«Что мне нужно для 

здоровья» 

Май Семья «Выходной 

в семье»  

Учить объединять несколь-

ко несложных игровых 

сюжетов, проявлять жела-

ние помогать старшим. 

Проявлять интерес к сов-

местной игровой деятель-

ности, подбирать для игры 

необходимый материал 

Фотовыставка «Как 

мы проводим вы-

ходные». Пальчико-

вая игра «Кто живет 

у нас в квартире». 

Д/и «Что сначала, 

что потом». 

Парикмахерская 

«Новые услуги»  

 

Расширить и закрепить 

знания детей о предлагае-

мых услугах в «Салоне 

красоты», вызвать желание 

выглядеть красиво, воспи-

тывать культуру поведения 

в общественных местах, 

уважение, вежливое обра-

щение к старшим и друг к 

другу  Закреплять умение 

выполнять роли с 2-3 дей-

ствующими лицами. 

Рассматривание 

альбома «Какие бы-

вают прически». 

Чтение стихотворе-

ния Л. Разумовской 

«Кто сегодня па-

рикмахер» Д/и 

«Подбери причес-

ку» 

«Аптека»  

 

Способствовать расшире-

нию и уточнению пред-

ставлений о разных видах 

труда медработников; со-

здать условия для закреп-

ления представлений о 

трудовых действиях, со-

вершаемых взрослыми; по-

Чтение Е.Крылова 

«Как лечили пету-

ха». Чтение и обыг-

рывание произведе-

ний А.Барто «Боль-

ная кукла», В. Д/и 

«Что вредно, что 

полезно для здоро-



мочь распределить роли 

(больной, мама, фармацевт) 

вья», «Чтение сти-

хотворения З. Алек-

сандровой «Грузо-

вик». 

 Магазин «Магазин. 

Доставка на дом»  

Закреплять умение объеди-

нять для игры несколько 

сюжетов. Активизировать 

диалогическую речь – 

учить вести разговор по 

телефону, называть вы-

бранный товар, заказывать 

его на дом. Формировать 

представление о том, что 

водители доставляют про-

дукты не только в магазин, 

но и домой. 

Рассматривание 

сюжетных картин 

«Магазин. Води-

тель. Продукты». 

Лепка «Сушки ба-

ранки для магазина» 

Разучивание п/и 

«Зайка серенький 

сидит...», «Скачут 

зайки на полян-

ку…» Экскурсия по 

группе 

 

 


