MYHUIUITAJTBHOE JOIKOJbHOE OBPA3OBATEJIBHOE BIOJ)KETHOE YUYPEK/JIEHUE
IETCKHM CAJT No6»

IHeparornyeckuii NPOEKT «YMeJble JAJOMWIKID)
10 PA3BUTHIO MEJIKOIl MOTOPUKH

B NePBOM MJIALIECH TPyIIIIe

ABTop npoekra: Kimmnukosa JL.I'.

Tumn npoekra: UrpoBOU, TBOPUECKUM, IPAKTUYECKUM.
IIpoao/KNTENIbHOCTD POEKTA:

3 mec

Y4acTHHKH NPOEKTA:

JI€TH, BOCIIUTATENN, POJUTENH.

Bo3spacr ngereii:

2 —2,5rona.

AKTYaJIbHOCTH BHIOPAHHOW TEeMBbI:

Ve NaBHO HM JUIsl KOO HE CEKPET, YTO PA3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH
(rMOKOCTH M TOYHOCTH JABMXKEHUH MaJbIEB PYK) U TAKTHIBHON 4yBCTBUTEIBHOCTU
- MOIIHBIA CTUMYJI Pa3BUTHS Y IETEN BOCIIPUATHS, BHUMAHUS, TAMSITH, MBIIILICHUS
U peud. JleTu, y KOTOpBIX JIydllle pa3BUTHl MEJIKUE JBHKEHUS PYK, UMEIOT Oojee
pPa3BUTHIM MO3T, OCOOEHHO T€ €ro OTHAEJbl, KOTOPbIE OTBEUaIOT 3a peub. [lambiibl
PYK HaJeleHbl OOJIbIIMM KOJMYECTBOM PELENTOPOB, MOCHUIAIOIIMX HUMITYJIbChl B
LHEHTPAIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY YeJIOBEKA.

[IopTOMy OYEHb BaXXHO Y€ C CaMOr0 pPAHHEro0 BO3pacTa pa3BUBATH Yy
pebEnka Menkyro MoTopuky. Ho mpocto nenath ynpakHEHHUS Majbllly OyneT
CKYYHO — Ha/I0 OOpaTUTh UX B UHTEPECHBIE U MOJIE3HBIE UTPHI.

Hapsigy ¢ pazButreM MenKoil MOTOPUKH pa3BUBAIOTCS MAMSTh, BHUMAHHE, a
TaK)Ke CJIOBapHbIN 3arac Ballero MaJbla.

Menkass MOTOpUKa PyK — 3TO pa3sHOOOpa3HbIe JBIKECHUS MajbYUKaMU U
JaJ0HAMH.

AKTyanpHOCTh PabOThl MO PA3BUTHUIO MEIKONM MOTOPUKH JETEH paHHETO
BO3pacTa 00yCJIOBJIEHAa U BO3PACTHBIMU IICUXOJOTHYECKUMH U (PU3NOJIOTUYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMH JIETEH: B paHHEM W MJIQJILIEM JOUIKOJIBHOM BO3pacTe MHTEHCUBHO
pPa3BUBAIOTCSI CTPYKTYPBl U (PYHKIIMM TOJIOBHOTO MO3Ta peOeHKa, YTO pacuIupser
€ro BO3MOKHOCTH B MO3HaHUM OKpy’karoiiero Mupa. Opranusys pazHOOOpa3HYIo
NEeATEIbHOCTh JETEH C MpeiIMEeTaMH, UTIPYIIKAMU U TMPUPOJIHBIMU OOBEKTaMU,
BAKHO aKTHMBU3UPOBATh y JETEH CEHCOPHbIE OCHOBBI MO3HAHUS, YUUTh MajbIIEH
UCIIOJIb30BaTh pa3HbIe OpraHbl YyBCTB JJIA TOJydyeHHs HHbopMmanuu 00
OKpPYXaIOIlEM MUPE: 3pEHUE, CIIyX, OOOHSHHE, TAKTUIIbHbBIE OLYILICHHUS.
eab npoexkra:

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY MAJIBIEB PYK Yy JETE€W paHHETO BO3pacTa 4epes
UCIIOJIb30BaHUE pa3HOOOpa3HbIX (OPM, METOJOB U TPUEMOB.
3agaum mpoekra:



1. CoBepilileHCTBOBAaTh MPEAMETHO - PAa3BUBAIOIIYIO CPEAY JJIS Pa3BUTHUS MEIKOU
MOTOPHKHU;

2. Co3nanue yClIoBHUH JJIsl pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKH M KOOPJIUHAITUHN JBHKCHHUI
MaJIBIIEB PYK.;

3. Pa3Butne cnocoOHOCTH KOOPAMHHUPOBAHHOW pPabOTBl PYK CO 3PHUTEIHHBIM
BOCHIPUSITUEM;

4. Pa3zBuBaTh YMOLIMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTD;

5. Pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKU.

Osicuoaembulil pe3yiomam:

Hemu:

o K xoHuy roga y geredl majap4uMKu CTaHyT OoJiee JIOBKUMH, KUCTU PYK —
MOABWKHBIMU, THOKUMU, UICYE3HET CKOBAHHOCTh JIBUKEHUI;

o IloBbICUTCSA MHTEpEC NETEW K MaJbUYUKOBBIM UIpaM, U HAYHYT OBJIAJCBAThH
CJIOKHBIMU YIIPaXKHEHUSIMU;

o Jletu oBnaACIOT IBUTATEIHHBIMU YMEHUSIMU, HABBIKAMU, COBEPILICHCTBYETCS
JEATEIIbHOCTh aPTUKYJISIIMOHHBIX OPraHOB: T'Y0, SI3bIKa, HUYKHEWU YEIOCTU U
T. I;

o CraHyT 00JIbIlIE TOBOPUTH CO B3POCIBIMH, OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAMM.

Pooumenu:
« IloBeICcuTCA HHTEpEC Y POAUTEINIEH K JAHHOMY BOIIPOCY;
o Pacmmpurcs kpyrozop poaureneld O BIWSHMM IaJbYUMKOBBIX WIP Ha
pa3BUTHE MEJIIKOM MOTOPUKH JIETEM;
o Popurtenu OynyT urpath JoMa ¢ IETbMHU B MAJTbUUKOBBIE UTPbI;
o IloMonib 1 yyacTie B pa3HOOOPa3HBIX MEPONPUATHSIX.

Ileoazozu:

o Pa3paboTraHHas cucTeMa MOMOXKET MOBBICUTH YPOBEHb Pa3BUTUSI METKOU

MOTOPHKH y IETEW MIIAJIIIETO TOIIKOJBHOTO BO3paCTa;

o YCTaHOBUTCSA SMOIMOHAJIBHBIN KOHTAKT C peOCHKOM;

o bynyr cTpeMuThCs B3aUMOAEHCTBOBATH C POJIUTEISIMH.
JTanbl peaju3anumn NPoeKTa:
I 3ran — moAroToBUTEILHBIH
1. CocTaBneHue NepCneKTUBHOTO JIaHa MEPONPUSTUN MPOEKTa, COCTABICHUE
MEPCIEKTUBHOTO IJIaHa Pa0OTHI 1O Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH B MIIAJIIIEH
IpyIIe;
2. Nzyuenue 1 monbop METOAMIECKOM, Xy T0)KECTBEHHOU JIUTEPaTyPhI,
JTAJTAKTUYECKHUX, MATBYUKOBBIX, IOJABUKHBIX UTP U UTP HA PA3BUTUE MEJIKON
MOTOPHUKH U T. .
3. BhIBIE€HHUE YPOBHS PA3BUTHUSI MEJIKOM MOTOPUKH Y AETEH.



4. IToaroToBKa HATJISIIHOTO MaTepuaa: MMCbMEHHBIX KOHCYJIbTAllUi, CTEH/IOB
uHpopmaruu. M3rorosnenne MHOTOQYHKIIMOHATBHBIX UTP JJISl PA3BUTHS MEJIKOU
MOTOPHKH PYK.
5. IlononHeHne nMpeaMEeTHO-Pa3BUBAIOLLIEH CPEbI TPYIIBI.
II 3Tan - ocHOBHOM
1.Peanuzarus pazpaboTaHHO# cCTEMBbI pabOTHI IO PA3BUTHIO MEIKONH MOTOPUKU Y
JeTel MJIaJIIIEro TOIIKOJIBHOTIO BO3pacTa.
[IEPCIIEKTUBHBIN IVIAH ITPOEKTHOM JIEITEJIBHOCTU
«YMeIIbIe JIaJIOIIKN
JUISL IETEN IIEPBOM MITAIIEH TPYIIIIHI.
| Henens
- Cyxoi1 b6acceiiH ¢ Kpynamu
- I/m «Ykpach oceHHee JepeBO» (IIyTrOBUIIbI)
- Maccax pyk ¢ MOMOIIBIO0 PEOPUCTHIX MSUEH.
- Jlenka «YTara»
- Urpel ¢ npeameramu: CKIIaIbIBAHUE MO3aUK.
- YOpaXKHeHUs MaTbYUKOBOM TMMHACTUKU «MallbUMK - MaJTbYUK»
- Urpsi ¢ npumenkamu «OBomu U GPyKTH
- UT'PBI CO MIHYPOBKOU « KUBOTHBIEM
- JI/ urpa «YynecHblil MEIIOUEK»
2 Mecsn
- JI/u «bonpmme 1 MaJeHbKIE MSIUHKH)
- Maccax pyk ¢ TOMOIIIbIO IEPEBSIHHBIX MaIOYEK
- YopaxHenue «Pa3noxu npoOkm».
- Urpsl ¢ neckom «PBIOKM»
- YipaxHeHus NATbYMKOBOM TUMHACTUKU «JIagomkmy»
- I/u «Coptupyem MakapoHbD»
- Jlenika «Tapesnka c si6oxaMm»
- [I/urpa « COJHBIIIKO U JOXKIHK»
- Urpsl ¢ npumenkamu « COTHBIIIKOY
- JI/ urpa «Yxpace capadan MaTpEMKM)
- HanusbiBaHe MakapoH Ha IMIHYPOK.

3 "Henens
- YpaxHeHUs NaJTbYMKOBOM TUMHACTUKU «COopoKa - COpoKa»

- Urpel ¢ npeameramu: KoncTpyupoBanue, TupaMuIKi, MaTPEIKU
- JIenka «HeBansamkay

- Cyxoii 6acceiiH ¢ kpynamu

- PucoBanue Ha Kpyrne najaib4YuKamMu

- [TanpunkoBast ruMHACTHKA «byMaXXHBIA MAYHK

- Urpsl ¢ npumenkamu «L{Betok», «Ctupkan

4 nenens

- I/u «IlompoOyii paccTerHm»

- Jlopucyii €XUKYy KOTIOUKHU

- Jlenka «Kono0ok»



- Urpsl ¢ Bogoi «/locTanp, 4To CKaxy»
- YripaxHeHus Najab4UKOBOM TMMHACTUKY «Jlagyniku-na y Ky
- I/m «CopTrpyeM MakapOHbI»
- Urpsl co cueTHbIMU nannoukamu «Pasznoxu o usety»
- Urpel ¢ npunienkamMu «ExKuK»
2.I1oBbllIEHNE IEAATOTMYECKOW KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENIEN B
BOIIPOCAX PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKH JI€TEH NIEPBOM MIIaIIEN TPYIIIIBL:
- Koncynbranus nns poaurenen «Pazpurue Menkor MOTOPUKH KaK CPEICTBO
Pa3BUTHUS pEUN»;
- Koncynbranus nns poaurenen «[loueMy BaxHO pa3BUBATH MENKYIO MOTOPUKY
PYK»;
III 3Tan — 3aKII0YNTETbHbIN
o IIpe3eHTanus ombiTa I COTPYIHUKOB JETCKOTO Cala;
o OdopmiieHne NpoeKTHON AESITENIbHOCTH;
o [lonBenenue UTOroB, ceyaTh BBIBOJ 110 TEME IIPOEKTHOM IEATEIBHOCTH;

3akiroyenue:

Pa3BuTHe KUCTU PYyKHM M KOOPAWHAIMU JBUXKEHUN MalbIEB PyK — 3ajada
KOMIUIEKCHAsI, OXBaTbIBaIOIass MHOTHE chephl eITeNbHOCTH peOEHka. Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPUKH SBJISIETCSA OJHOM W3 OCHOBHBIX TIpoOJjieM oOecredeHus
MOJTHOLIEHHOTO Pa3BUTHS B IOIIKOJIBHOM BO3pPAcCTeE.

B pesynbprate mnpojenaHHoi pabOThl Mbl MPUILIM K 3aKIIOYEHUIO, YTO
1eseco00pa3Ho pacHIupATh MOA00P JUJAKTHYCCKUX MOCOOMM M CHCTEMAaTHYECKU
UCIIOJIb30BaTh UX B pabore ¢ aeThMmu. llenenampamieHHas, cucTeMaThyeckas U
IIaHOMEpHas padoTa Mo Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHUKHU PYK Y €T JOUIKOIHLHOTO
BO3pacTa BO B3aMMOJICUCTBUM C POAUTEISIMU CIOCOOCTBYET (HOPMHUPOBAHUIO
CIIOCOOHOCTEM, MOJIOKUTENIBHO BIUSET HA PeUb, a CaMO€ TJIAaBHOE — CIIOCOOCTBYET
COXpPaHECHUIO (PU3UUECKOTO U NICUXUYECKOTO 3/I0POBhS peOCHKA.

IHepcnexkTuBa:

[Ipomomwkuth paboTy MO PA3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKH Yy JAETell W
pa3paboTaTh JaTbHEHUIIYIO0 CUCTEMY paOOTHI.

Pa3zpaboTaTh cucreMy MEpONpHSTHI MO pabOTe C POAUTEISIMU, UCTIONb3YS
HETPaJAULIMOHHBIE (OPMBI paOOTHI.

Hakonuts MaTepuas no JaHHON TEME.



